
HORA SEG TER QUA QUI SEX

18:00
FUTSAL MAMADEIRA A        

infantil 3 e 4                

FUTSAL MAMADEIRA B        

infantil  5                   

FUTSAL MAMADEIRA C        

infantil 3 e 4                 

FUTSAL MAMADEIRA D        

infantil 5  

18:00
JUDO INICIANTE   2                                   

infantil 4, 5 e 1º ano 

 KIDS MOVE  1                           

infantil 3, 4, 5  e 1º ano

 KIDS MOVE  1                           

infantil 3, 4, 5  e 1º ano

17:40
     JUDO MIRIM                         

3º,4º e  5º ano

     JUDO MIRIM                         

3º,4º e  5º ano

18:30
JUDO INICIANTE                                      

1º  e 2º ano

JUDO INICIANTE                                      

1º  e 2º ano

17:30
PATINAÇÃO  INICIANTE 2       

3º, 4º e 5º ano

FUTSAL  PRÉ-MIRIM  1                      

3º ano

FUTSAL MIRIM                              

4º e 5º ano

FUTSAL PRÉ-MIRIM   1                  

3º ano

FUTSAL  MIRIM                              

4º e 5º ano

18:20
FUTSAL FRALDINHA  1           

1º ano

FUTSAL PRÉ-MIRIM 2                        

2º ano

FUTSAL PRÉ-MIRIM 3           

2º ano

FUTSAL FRALDINHA 2             

1º ano

PATINAÇÃO BABY             

infantil 5, 1º e 2º ano

19:10
BASQUETE                                     

6º, 7º,8º e 9º ano

FUTSAL  INFANTIL                  

6º, 7º, 8º e 9º ano

BASQUETE                                     

6º, 7º,8º e 9º ano

FUTSAL  INFANTIL                  

6º, 7º, 8º e 9º ano

PATINAÇÃO BABY    2         

infantil 5, 1º e 2º ano

17:30
PATINAÇÃO  INICIANTE      

3º, 4º e 5º ano

17:50
HANDEBOL PRÉ-MIRIM 

3º,4º ano

VOLEI PRÉ-MIRIM                     

4º e 5º ano

HANDEBOL PRÉ-MIRIM                 

3º,4º ano

VOLEI PRÉ-MIRIM               

4º e 5º ano

18:40
HANDEBOL MIRIM                

5º,6º ano

VOLEI MIRIM                           

6º e 7º ano

HANDEBOL MIRIM                

5º,6º ano

VOLEI MIRIM                           

6º e 7º ano

19:30
HANDEBOL INFANTIL                 

7º, 8º e 9º  ano 

VOLEI INFANTIL                        

8º e 9º ano 

HANDEBOL INFANTIL                 

7º, 8º e 9º  ano 

VOLEI INFANTIL                        

8º e 9º ano 

20:20
VOLEI ADULTO                       

(FEMININO)

VOLEI ADULTO                       

(FEMININO)

HORA SEG TER QUA QUI SEX

9:10             

a           

10:00

 KIDS MOVE                           

infantil 3, 4, 5 e 1º ano

10:00          

a        

10:50

Judô Matutino                      

Santa Mônica                     

Infantil 3, 4, 5 e 1º ano

18:00           

a          

18:50

Judô Noturno                  

Santa Mônica              

Infantil 3,4, 5 e 1º ano

Valor Mensal

Atividades de 1 X  por Semana R$ 115,00

Atividades de 2 X por  Semana R$ 165,00

GRADE DE HORÁRIOS 2020

CEMJ- UNIDADE SANTA MONICA

SUB-SOLO

CEMJ- UNIDADE CENTRO
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SUB-SOLO   QUADRA 2


